
 
 

 
 
 
 
 
 

2023年 11 月 
認定こども園 カトリック吉野幼稚園 

主    題：「感謝する」 

聖書のことば：「成長させてくださったのは神です」（第 1 コリント３：６） 
 
 ウイズコロナの下での時間短縮や種目の見直し、また雨天のため、平日開催となった運動会でし
たが、絶好の秋晴れの下、多数の保護者の方々のご参観をいただき、開催することができました。
当日は、子どもたちは大変よく頑張り、素晴らしい運動会となりました。保護者の方々には、園児
への応援や運動会の運営等にご協力いただき、無事終了することができました。誠にありがとうご
ざいました。大きな行事も一つ終わり、少しほっとしているところです。 
 さて、今回は「発達の四段階」の③思春期（１２～１８歳）と④青年期（１８～２４歳）につい
て、お話しします。 
 思春期は、中学生・高校生の時期です。この時期は、心身共に変化・発達の著しい時期です。体
の成長の目覚ましさとは裏腹に、その心は「脱皮したてのカニ」と称されるほど、危うい状態にあ
ります。精神は自分自身を見つめなおす方向に向き、他人から自分がどう見られているのかとても
気になります。周りから浮くことをとても恐れるようになります。そして、理想の自分と、現実の
自分とのギャップにさいなまれ、そのエネルギーから非行に走ったり、家庭内暴力、引きこもりな
どの危険なシグナルを発することもなります。 
 青年期は、思春期に立ち込めていた暗雲が嘘のように消え、心が晴れ渡ります。意識は外を向き、
自分の将来や職業について、社会に対して自分はどのように貢献できるのかを考え、大人へと羽ば
たいていきます。 
 このように、人の成長を長く大きな目で見て予習しておくと、その場・その時でのいろいろな変
化を見たり感じたりしても、大部分は許容できるようになり、適切な対応ができると思います。 
園の教育と、家庭での教育が一体となって、すばらしい御子を育ててまいりましょう。 

【園長 野田弘之】 
 
 

 
  

 11月のねらい      

Aグループ・クリスマスの意味を知り、聖劇で演じる役を、心を込めて準備する。 
Bグループ・発表会の練習を通して、劇のイメージを膨らませ自分の役や、みんなで協力し達成感を味わう。 
Cグループ・音楽に合わせて表現したり、役を演じたりする楽しさを味わう。 
Dグループ（つぼみ）・音楽に合わせて踊ることの楽しさを知り、表現を豊かにする。 
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